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OBJETIVO

Evaluar los cambios inducidos en las aberraciones oculares
para diferentes estimulos acomodativos con 3 lentes de con-
tacto (LC) multifocales.

METODOS

Se evaluaron los cambios en la respuesta acomodativa, abe-

rracion esférica (C,°), coma horizontal (C,"), coma vertical (C, "),

y desviacién cuadratica media (RMS) de las aberraciones de
alto orden (HOAs, 3° al 6° orden) con una LC monofocal para
vision de lejos y con 3 LC multifocales de vision simultanea
centro-cerca (Pure Vision Low Add®, Pure Vision High Add®
y Focus Progressives®) ante la presencia de 2 estimulos aco-
modativos (-2.5 y -4.00 D). Las medidas se realizaron en una
secuencia randomizada para cada paciente y fueron tomadas

monocularmente. Todos los pardmetros fueron registrados
con un aberrémetro Hartmann-Shack (IRX-3; Imagine Eyes,
Orsay, France).

RESULTADO

Se evaluad a 18 joévenes-adultos con una edad media de
29.8+2.11. No se encontraron diferencias estadisticamente
significativas en la respuesta acomodativa cuando se pre-
sentaron ambos estimulos con la LC monofocal y con las 3
LC multifocales. La aberracion esférica y el coma horizontal
disminuyeron y se hizo méas negativa con la acomodacién
para los dos estimulos con la LC monofocal y con la Focus
Progressive (p<0,001). No se encontraron diferencias en el
coma vertical en ninguna situacién. La RMS de las HOAs dis-
minuy6 con la LC monofocal para ambos estimulos. La RMS
se redujo con la Focus Progressive solo cuando se presenté
el estimulo de 4.00 D.

CONCLUSION

Los datos obtenidos en este estudio sugieren que, en suje-
tos jévenes, las LC multifocales estudiadas no inducen gran-
des cambios en la respuesta acomodativa comparadas con
LC monofocales para visiéon de lejos. El coma horizontal y la
aberracion esférica disminuyeron considerablemente con la
acomodacién en algunos casos.




