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Objetivos generales

jetivos
OPTOM 2012

Propiciar la adquisicion de
conocimientos relacionados
con las dltimas investigaciones
sobre el control de las
ametropias.

Procurar formacién continuada
en los nuevos disefios de
elementos compensadores
qgue mejoran la calidad de la
vision.

Actualizar los conocimientos
sobre los aspectos clinicos de
la visién binocular.

Adquirir conocimientos sobre
la actuacién clinica del optico-
optometrista en el manejo de
las patologias oculares.

Fomentar la comprension
de la importancia que tiene

la epidemiologia visual en
el ejercicio profesional del
Optico-optometrista.

Estimular la puesta en comin
de experiencias innovadoras
sobre el desarrollo
profesional de la optometria,
la contactologia y la dptica
oftalmica.

Objetivos especificos

e Conocer las Ultimas investigaciones sobre la etiologia
de la miopia y la influencia que ejercen sobre ella la
refraccion periférica y la morfologia ocular.

r. Reflexionar sobre las nuevas soluciones premium
en lentes oftalmicas, lentes de contacto y cirugia
refractiva, considerando las limitaciones que
presentan.

". Conocer qué técnicas se han mostrado mas
eficaces en el control de la miopia desde el punto
de vista de la evidencia cientifica.

Comprender las aplicaciones actuales de la ptica
adaptativa.

e

Actualizar los conocimientos sobre los nuevos
disefios de lentes intraoculares, haciendo
hincapié en sus resultados clinicos.

o

Comprender las bases en las que se fundamenta la
calidad de la vision.

o

f‘. Adquirir conocimientos sobre adaptaciones
especiales de lentes de contacto, como las
permeables a los gases de apoyo escleral.

r. Actualizar los conocimientos respecto a la validez
de las pruebas clinicas que evaltan la visién
binocular y la eficacia de los tratamientos utilizados
en las anomalias acomodativas y binoculares.

". Analizar qué pruebas y qué protocolos clinicos
deben utilizarse en la evaluacion de la visidn
binocular en general y en la poblacion pediétrica
en particular.

Conocer los cambios fisiolégicos que afectan a la
funcién visual en el proceso del envejecimiento.

o

Determinar los aspectos optométricos mas
relevantes que entran en juego en la visién 3D.

o
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Debatir sobre cuél es la mejor opcién de
tratamiento para el queratocono: las lentes de
contacto o los anillos intraestromales.

Entender el proceso desarrollado en el cross-
linking corneal.

Potenciar la comprensién del proceso de
diagndstico de patologias oculares a través del
analisis de imagenes clinicas.

Conocer los protocolos de derivacién en el
glaucoma que se utilizan en paises de nuestro
entorno.

Adgquirir conocimientos sobre cdmo debe
realizarse la monitorizacion de la progresién del
glaucoma.

Actualizar los conocimientos sobre la
degeneracion macular asociada a la edad
revisando su patogénesis y sus aspectos clinicos.

Conocer cuéles son los distintos tipos de estudios
que pueden disefarse desde el punto de vista de
la epidemiologia en salud visual.

Actualizar los conocimientos sobre el uso de
farmacos para la exploracién ocular y visual.

Conocer cémo debe evaluarse de forma critica la
informacién obtenida de los articulos cientificos.

Adquirir habilidades en procesos profesionales
relacionados con la microscopia endotelial,
aberrometria clinica, ortoqueratologia nocturna,
topografia corneal, exploracién del fondo de
0jo, fluoresceinogramas, diagndstico por imagen
del segmento posterior, terapia visual, ojo seco,
exploracién neuroftalmoldgica, problemas de
aprendizaje y lentes intraoculares.



